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Srodek spozywczy zastepujacy positek do kontroli masy ciata

Koktajl Formuta 1 - doskonata kompozycja biatka wysokiej jakosci, btonnika,
witamin i sktadnikow mineralnych - oferuje wspaniate odzywienie i wygode

w postaci pysznego koktajlu. Mozesz delektowac sie koktajlem Formuta 1 jako
pozywnym $niadaniem, obiadem lub kolacja, by wspiera¢ swoj aktywny styl zycia
i realizacje celow zwiazanych z zarzadzaniem masg ciafa*.

Koktajl Formuta 1 zawiera 25 witamin i sktadnikow mineralnych, w tym witamine D,
ktora pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu ukfadu odpornosciowego, oraz
witamine C przyczyniajaca sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
Koktajl Formuta 1 zawiera sktadniki pochodzace ze zrodet odpowiednich dla
wegan. Nie zawiera sztucznych barwnikow ani sztucznych aromatéw. Jest
bezglutenowy.

Nie musisz juz wybiera¢ miedzy zdrowymi positkami a wygoda — koktajl Formuta 1
przyrzadzisz fatwo i szybko!

SPOSOB UZYCIA: Delektuj sie koktajlem Formuta 1 codziennie jako pozywnym positkiem.
Delikatnie wstrzasnij przed kazdym uzyciem, aby zawartos¢ nie osiadta na dnie.
Wymieszaj 2 tyzki stotowe proszku (26 g) z 250 ml zimnego, pottlustego mleka

(1,5 % ttuszczu). Stosuj ten produkt w zbilansowanej i zréznicowanej diecie w potaczeniu ze
zdrowym, aktywnym trybem zycia. Odwiedz myherbalifeshake.com/pl i znajdz kolejne przepisy na
koktajle oraz propozycje ich podania.

tatwy i szybki sposdb przygotowania

- + J + g
2 tyiki stotowe 250 ml wstrzasnij lub
pottlustego mleka zblenduj

* Dla kontroli masy ciafa: Zastapienie dwdch gtownych positkow dziennie w diecie niskokalorycznej
$rodkami spozywczymi zastepujacymi positek, do kontroli masy ciata, pomaga w utracie wagi. Zastap dwa
positki dziennie smacznym koktajlem Formufa 1 i zjedz jeden inny zbilansowany positek.

* Dla zbilansowanego odzywiania i zachowania masy ciata: Zastapienie jednego gtéwnego positku
dziennie w diecie niskokalorycznej $rodkiem spozywczym zastepujacym positek, do kontroli masy ciafa,
pomaga w utrzymaniu masy ciata po jej utracie. Zastap jeden positek dziennie smacznym koktajlem
Formufa 1 i zjedz dwa inne zbilansowane positki.

Spozywaj takze pozywne przekaski, by zaspokoic dzienne zapotrzebowanie swojego organizmu na kalorie.

Przechowywa¢ w zamknietym opakowaniu, w chtodnym i suchym miejscu.

30-dniowa gwarancja zwrotu pieniedzy. Produkty Herbalife Nutrition s3 dostepne jedynie

u Niezaleznych Dystrybutorw Herbalife Nutrition.

Produkt ten moze byc stosowany przy diecie niskokalorycznej oraz z innymi artykutami spozywczymi, przy

regularnej aktywnosci fizycznej. Produkt stanowi tylko czes¢ diety o ograniczonej ilosci energii, ktdrej

niezbedng czescia sq inne Srodki spozywcze. Wazne jest utrzymanie odpowiedniego poziomu spozycia
plynow. Prosimy o doktadne stosowanie si¢ do niniejszych instrukgji.

Herbalife Nutrition zaleca konsultacje z lekarzem przed rozpoczeciem stosowania dowolnego programu

kontroli masy ciata. Program zdrowej kontroli masy ciafa powinien zawiera umiarkowane spozycie kalorii,

zbilansowana diete i regulama aktywnos¢ fizyczna.

Najlepiej spozy¢ przed / numer partii: Patrz spdd opakowania

MASA NETTO: 550 g €

Formuta 1

HERBALIFE
NUTRITION.

Koktajl odzywczy

Proszek do sporzadzenia

kontroli masy ciata
¢ 25 witamin i sktadnikow
mineralnych

* Wysoka zawartos¢
biatka

0 smaku owocow
lesnych
naturalny aromat

zawiera cukier i substancje
stodzaca (stewie)

ZAWIERA
BLONNIK

koktajlu
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Informacja o wartosci odzywczej
Porcja: 26 g Liczba porcji w opakowaniu: 21

Na100g W 250 ml gotowego produktu**

Wartos¢ energetyczna ................. 1638k ki

390 keal. .

................................ 10q..

kwasy thuszczowe nasycone. v g
kwasy tluszczowe jednonienasycone .
kwasy thuszczowe wielonienasycone .
Weglowodany ...................
wtym: cukry . .
BtontrYik....Ty
Biatko. .
SO
WITAMINY
Witamina A ...
Witamina D .
Witamina E. .
Witamina K .
Witamina C .

% RWS*** % RWS***

L 146%
L 142%
14T %

L 130%...

Tiamina ... . 109% ...
Ryboflawina. ... 035m0 .
Niagyna ... .. L 144% .
Witamina B6 ...

Kwas foliowy . . .

Kwas pantotenowy.....................
SKtADNIKI MINERALNE
Potas ...
Wapri. e
Fosfor. ...
Magnez ..
Zelazo. . ...
Qynk...
Miedz.
Mangan ..
Selen ...
Chrom
Molibden .

** Gotowy produkt = 26 g produktu zmieszane
*** Referencyjne wartosci spozycia

SKEADNIKI: lzolat biatka sojowego, fruktoza, inulina, bezglutenowy blonnik owsa, olej sojowy, mieszanina mineratéw (sole
wapniowe kwasu cytrynowego, tlenek magnezu, fumaran zelazal(l), selenian(IV) sodu, tlenek cynku, weglan manganu, chlorek
chromu(ll) i jego szesciowodzian, jodek potasu, cytrynian miedzi(ll), naturalny aromat, sole potasowe kwasu ortofosforowego,
emulgator (lecytyna sojowa), ekologiczne! sproszkowane siemig Iniane, substancje zageszczajace (guma ksantanowa, guma guar),
barwnik (czerwien buraczana), mieszanina witamin (kwas L-askorbinowy (wit. ), octan DL-alfa-tokoferylu (wit. E), amid kwasu
nikotynowego (niacyna), octan retinylu (wit. A), D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy), D-biotyna (biotyna), cholekalcyferol
(wit. D), filochinon (wit. K), chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), chlorowodorek tiaminy (wit. B1), cyjanokobalamina (wit. B12),
ryboflawina (wit. B2), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy)), chlorek sodu, substancja stodzaca (glikozydy stewiolowe),
sproszkowany owoc papai, sproszkowana natka pietruszki, sproszkowany owac jagody, sproszkowany owoc granatu, substancja
przeciwzbrylajaca (dwutlenek krzemu). Ostrzezenie dla alergikow: alergeny zaznaczono pogrubionym tekstem.

12 % sktadnikow rolnych dostarczane jest z upraw ekologicznych

NL-BIO-01

Dystrybucja: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.a R.L., c/o HERBALIFE EUROPE LIMITED

The Atrium, 1 Harefield Road, Uxbridge, Middlesex UB8 1HB, UK.

Przedstawicielstwo w Polsce: HERBALIFE POLSKA SP. 7 0.0.

Janki, ul. Falencka 1b, 05-090 Raszyn ©2019 HERBALIFE NUTRITION
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FOOD

950 W 190th ST., TORRANCE, CA 90502 ECO 73026

310-410-9600

. . D . - D D D X OPERATOR: Byron
C M Y K

COLORS: PROOF: FA2

PMS PIS PMS PMS
368C 000 000 000 VARNISH

oare:01.15.19

Smallest Type Size: 6/6.5
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